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Behandlung von Brust und Gesicht

In Deutschland lassen sich we-
gen der Schinheit vor allem
Frauen operieren. Nur ein
Sechstel der Patienten sind
mannlich — aber mit steigen-
der Tendenz.

Dies geht aus einer Umfrage
der Deutschen Gesellschaft
der Plastischen, Rekonstrukti-
ven und Asthetischen Chirur-
gen (DGPRAC) unter ihren
Mitgliedern hervor. An erster
Stelle stehen BrustvergréBe-
rungen. Auf Lidstraffungen
folgen Fettabsaugungen und
Bauchstraffungen.

Das Ziel bei BrustvergroBe-
rungen scllte ein natdrliches
Aussehen mit  wohlgeform-
ten, zur Kérpersilhouette pas-
senden Bristen sein. Bei jeder
BrustvergroBerung ist es zu
empfehlen, Qualitadtsimplan-
tate renommierter und zertifi-
zZierter Hersteller, die eine Ga-
rantie auf ihre Implantate ge-
ben, zu verwenden.

Mehr als 5400 Patientinnen
lieBen sich im letzten Jahr die
Schamlippen verkleinern oder
auffillen: Diese Eingriffe sind
mittlerweile in der Mitte der
Gesallschaft  angekommen.
Dennoch ist der Eingriff im In-
timbereich fir wviele Frauen
schwierig und erfordert ein
besonderas  EinfUhlungsver-
mégen des Arztes. Neben
dem &sthetischen Wunsch
kénnen auch medizinische
Aspekte im Vordergrund ste-
hen. Nicht selten beklagen
Frauen mit zu groBen Scham-

lippen  Beschwerden  bei
sportlichen Aktivitditen. Auch
der psychische Leidensdruck
ist oft nicht zu vernachldssi-
gen. Eine perstnliche Bera-
tung ,von Frau zu Frau”
kann den betroffenen Frauen
die Angst nehmen.

Insgesamt flhren die Fach-
arzte flr Plastische Chirurgie
fast genauso
viele Faltenbe-
handlungen
wie  Schén-
heitsoperatio-
nen durch.
Das ist sicher-
lich zum Teil
darauf zurick-
zufihren, dass
die genutzten
Stoffe wie Botulinum und
Hyaluron regelmdBig nachbe-
handelt werden missen. Zum
anderen steigt aber auch der
Wunsch nach diesen minimal-
invasiven Behandlungen, da
keine langere Ausfallzeit an-
fallt und schon diese Behand-
lungen oft zu sehr sch&nen
Ergebnissen fiihren.

Ein sanftes Verfahren fir
Patienten, die einfach wieder
natiirlich frisch und gut erholt
aussehen méchten, ist die Be-
handlung mit Calciumhydrox-
ylapatit (Radiesse®). Mit die-
sem Produkt ist ein sanfter
Ausgleich von Volumendefizi-
ten moglich.
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Ein straffer, wohlgeformter Korper — um dieses Ziel zu

erreichen, lassen sich vor allem Frauen operieren.
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= Lid-, Ohren-,
Lippenkorrektur

* Gesichtschirurgie

+ Faltenbehandlung

* Brustverkleinerung

+ Brustvergillerung
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= Miinnerbrust
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= Narbenkorrektur




